
Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«Федеральный центр травМатологии, ортопедии и эндопротезирования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (г. Барнаул) 

(ФГБУ «ФЦТОЭ» Минздрава России (г. Барнаул)) 
 

Адрес: Ляпидевского ул., д. 1/3, г. Барнаул, 656045; тел./факс: (385-2) 29-75-01; e-mail: 297501@mail.ru 

 

Уважаемый пациент! 

Ваша плановая госпитализация состоится в назначенную дату  

по адресу: г. Барнаул, ул. Ляпидевского, д. 1/3 

Если Вы прибыли ранее назначенной даты – позаботьтесь о своем проживании в гостиницах 

города Барнаула.  

Для удобства поиска места проживания предлагаем воспользоваться сайтом https://2gis.ru/barnaul  

Информацию о госпитализации и условиях пребывания  в стационаре вы можете получить на 

сайте центра www.orthobarnaul.ru в разделе «Пациентам». 
 

При желании особых условий пребывания в стационаре Вы можете воспользоваться платной 

немедицинской услугой «Одноместная палата повышенной комфортности» (информация по 

телефонам: 8 (3852) 297-500 или +7 962-806-44-32). 
 

ВАЖНО! При отказе от госпитализации или необходимости переноса даты обязательно 

сообщите заранее информацию по телефону: 8(3852) 297-500 с указанием причины отказа 

или переноса. 

При неявке на госпитализацию без предварительного уведомления о причине неявки 

повторная дата госпитализации назначена не будет, талон на оказание ВМП будет закрыт. 
 

ДЛЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ НЕОБХОДИМО ПРЕДОСТАВИТЬ: 

1. Паспорт (свидетельство о рождении для детей) и его ксерокопию. 

2. Полис обязательного медицинского страхования (оригинал!) и его ксерокопию. 

3. Страховое свидетельство государственного пенсионного страхования (СНИЛС) и его 

ксерокопию. 

4. Выписку из амбулаторной карты (форма №027/у), содержащую информацию об 

установленном диагнозе, наличии сопутствующих заболеваний, постоянно принимаемых 

препаратах, проведенном обследовании, а также заключения врачей-специалистов об отсутствии 

противопоказаний к плановому оперативному лечению (срок годности 1 месяц): 

- терапевта; 

- гинеколога (для женщин), уролога (для мужчин); 

- стоматолога (о санированной полости рта); 

- эндокринолога (при патологии эндокринной системы); 

- кардиолога (при патологии сердечно-сосудистой системы); 

- инфекциониста (для пациентов с заболеванием вирусным гепатитом В и С, ВИЧ- 

инфекцией (иммунограмма) и повышенными показателями АлТ, АсТ, билирубина); 

- других профильных специалистов (при наличии сопутствующих заболеваний). 
 

Важно! Если Вы принимаете препараты, влияющие на свертываемость крови: клопидогрель и 

его аналоги (плавикс, зилт, плагрил), тикагрелор (брилинта), ривароксабан (ксарелто), 

апиксабан (эликвис), дабигатран (прадакса), варфарин, то необходимо прекратить их прием за 

3 суток до даты госпитализации по предварительному согласованию с Вашим лечащим врачом. 

Обязательно скажите об этом врачу в нашем Центре! 

Пациентам с установленными стентами  коронарных артерий в течение последних 12 

месяцев и искусственными клапанами сердца препараты не отменять, продолжить приѐм 

ВСЕХ назначенных препаратов. 
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Перечень обследований Срок годности 

общий анализ крови (количество лейкоцитов с формулой, 

эритроцитов, тромбоцитов, гемоглобин, СОЭ) 
10 дней 

коагулограмма (протромбиновый индекс, фибриноген, АПТВ) МНО (при 

приеме варфарина) 

10 дней 

биохимический анализ крови (общий белок, мочевина, креатинин, 

билирубин, АлТ, АсТ, глюкоза) 

10 дней 

общий анализ мочи 10 дней 

электрокардиограмма с расшифровкой и заключением 14 дней 

ЭХОКГ (при наличии сердечной недостаточности, мерцательной 

аритмии и других нарушений сердечного ритма) 
1 месяц 

для взрослых пациентов – ФГДС (наличие эрозий или язв является 

противопоказанием для проведения оперативного лечения!) 

2 месяца 

анализ крови на маркеры гепатита В (HbsAg) и гепатита С 

(АнтиHCV) 

3 месяца 

анализ крови на сифилис методом ИФА 3 месяца 

анализ крови на антитела к ВИЧ 3 месяца 

для взрослых пациентов - ультразвуковая допплерография вен 

нижних конечностей (в случае отклонений от нормы - 

консультация ангиохирурга) 

6 месяцев 

ультразвуковая допплерография брахиоцефальных артерий (при 

наличии ОНМК в анамнезе) 
6 месяцев 

ультразвуковое исследование органов брюшной полости и 

забрюшинного пространства (при наличии патологии органов 

брюшной полости и почек) 

6 месяцев 

флюорография органов грудной клетки 12 месяцев 

5. Сменную одежду и обувь, предметы личной гигиены. 

6. Пациентам, которым предстоит оперативное вмешательство на крупных суставах нижних 

конечностей, необходимы костыли (подмышечные или под локоть) или ходунки, 

отрегулированные по росту. 

7. Эластичные чулки средней степени компрессии или новые эластичные бинты (эластичность 

средняя, длина 5 м, ширина 10 см,) – 2 шт. При операции на позвоночнике необходимы только 

эластичные чулки. 

Костыли, ходунки, чулки, эластичные бинты и другие ортопедические изделия можно приобрести 

после госпитализации в ортопедическом салоне, расположенном на территории учреждения. 

Важно! Если у вас есть покрытие на ногтях (лак, гель) или накладные ногти, то минимум один 

палец должен быть без покрытия и длинного ногтя для надевания пульсоксиметра во время 

операции! 
 

Временными противопоказаниями к оперативному лечению являются: 

1.  Сыпь, гнойно-воспалительные заболевания, травматические повреждения кожных покровов 

(раны, ссадины, ожоги и т.д.); 

ВАЖНО! Не брейте область операции перед госпитализацией! Бритье вызывает 

раздражение кожи, что может явиться причиной отказа от госпитализации. 

2. Несанированная полость рта; 

3. Анемия (уровень гемоглобина менее 120 г/л); 

4. Наличие симптомов острого респираторного заболевания на момент госпитализации; 

5. Эрозивно-язвенные поражения желудочно-кишечного тракта; 

6. Наличие хронических соматических заболеваний в стадии декомпенсации (некоррегируемая 

артериальная гипертензия, некоррегируемые нарушения сердечного ритма, декомпенсация 

сахарного диабета, другие заболевания в стадии декомпенсации); 

7. Иные состояния, не позволяющие провести оперативное вмешательство. 

 

Обязательно пройдите осмотр у лечащего врача перед госпитализацией для исключения 

противопоказаний! 

Отсутствие полного обследования пациента или наличие противопоказаний может явиться 

причиной отказа от госпитализации, переноса даты или выписки пациента из стационара 

для дообследования и лечения по месту жительства. 

 

ВАЖНО! Выписка из стационара начинается с 8-00. Позаботьтесь заранее о возможных 

вариантах отъезда из стационара! 


